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今月の様子 

節分とは、季節を分ける『季節の節目』と

いう意味があります。季節の変わり目は

悪い気が入ると昔から考えられているた

め、豆まきなど様々な邪気祓いの行事が

行われているのです。その豆まきなので

すが…豆というのは魔滅(まめ)と言うこ

とに通じるため豆を使って鬼の退治をす

るようになったそうです。 

 １くみ 

 「節分」って？ 

 

戸外では縄跳びをし

たり、ボール遊びをし

たり、身体を動かす

遊びを楽しんでいま

す 。 創 作 ダ ン ス で

「虹」という曲に挑戦

中。さてどんなダンス

が出来るのか？みん

な張り切っています。 

公園まで歩いて行くとき

に、踏切を渡ったり、落ち

葉を拾ったり、行き交う人

に「こんにちは」と挨拶を

したり。ただ歩くだけでは

なく看板を読んでみたり、

こどもたちは色んなことに

興味を持ち、日々成長し

ていることを感じさせられ

ます。寒い冬でも公園を

とても楽しみにしてくれて

います。 

おやつクッキング 

バレンタインデーにちなみ、今回はチョコレート

ケーキを作りました。「自分の分は自分で作

る」をテーマに、それぞれ一人ずつホットケーキ

ミックスや牛乳を混ぜてチョコを入れました。

みんな真剣な表情で、粉をこぼさないように

ゆっくり丁寧に混ぜ、クッキングの途中からい

い匂いが漂っていました。出来上がったチョコレ

ートケーキを「美味しいねー」と 

いただきました 
��� 

生活 

１くみでは、手洗いやマスクの着用について、

せっけんをつけて洗った時と水だけで洗った時

のバイ菌の量の違いを学び、感染予防につい

て考えました。 

２くみでは、ふわふわ言葉・チクチク言葉につ

いて、普段何気なく使っている言葉に、『うれ

しい』『かなしい』のカードを貼って考えまし

た。最後に、先生の寸劇を見てクイズに答え

ることができました。 

 

寒い日が続いていますが、子どもた

ちの元気な声が室内を暖かくしてく

れています。お天気の良い日には、

お散歩に行くと春も少しずつ見つけ

られるのではないでしょうか。 

てんとんファームでは、大根・玉ねぎ・

スナップえんどう！どうなってるか

な？楽しみです。 

３月もよろしくお願いします。 


