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１くみ ２くみ 

☆かき氷☆ 

夏といえば… 

冷たいかき氷！！ 

イチゴ・メロン・ブルーハワイ

をかけて食べる氷に「最高

～！」と大喜び！猛暑に負

けず熱中症対策をしてい

き、この夏も最後まで 

乗り越えましょう！ 

皆が大好きプール遊

び！寝転ぶ・水中眼鏡

をして潜る・水鉄砲やじ

ょうろを使って水のかけ

あいをする等、満喫して

いました。プール後は、

身体も気分もスッキリ

し、好きな絵本を読ん

だり、ブロック・お人形で

遊び、それぞれリラック

スしていました。 

夏休みの一日
���� 
夏休みに入り、のんびり過ご

せるかと思いきやプール遊び

が始まり、朝の会の後、１くみ

へ移動して入水。プール遊び

が終わると 2 くみに戻りラン

チタイム！ 

午後からは、宿題・フリータイ

ム・療育・おやつを食べたらク

ールダウン。あっという間の 

1 日です。そんな夏休みをを

子ども達は元気いっぱい過ご

してくれています。 

夏休みもあっという間に過ぎ去ろうとしてい

ます。先週てんとんでの水遊びも最終日を迎

え、無事に終えた安心感と夏が終わる寂しさ

を感じています。 

まだまだ日中は汗ばみますが、少しずつ秋の

気配を感じられるようになる時期です。子ど

も達にも、季節の変化についての気付きを持

ってもらえる様、促していきたいと思います。 

               施設長 峯野 

☆ランチクッキング☆ 

カラフルな素麺を不思議そうに見つめ

て「なにこれ凄い！」「色んな種類があ

るんだ～」と会話を楽しみながら嬉しそ

うに笑みを浮かべる子ども達です！お

かわりも沢山して美味しく頂きました。

他にも付けあわせでおにぎり・スイカも

あり、夏ならではのランチに盛り上がり

ました！ 

☆プール遊び☆ 

子ども達が楽しみにしていたプール遊び。

水に顔を付けて泳ぐ・玩具を使って遊ぶ

等、様々な遊び方で楽しみました。  

「楽しーい！」 「気持ちいい～」と子どもた

ちの声が響き渡り、また来年が待ち遠しい

ね名残惜しそうに、終了を迎えました。 

☆日本の夏休みの歴史☆ 

 

明治時代に欧米から近代的

な学校制度を取り入れた

際、教師として日本にやっ

て来た外国人達が欧米で一

般的だった夏休みを要求

し、そのまま日本でも定着

したそうです。 


