
１くみ  昨年末、サンタさんに頂いたプレゼントの中

で特にホッピングが大人気です。ホッピングは前庭感

覚のトレーニングに繋がるのでこれからもみんなにチャ

レンジしていってほしいです。 

てんとん♪１くみ・２くみ 

 

大本 一晴くん 7 歳 （11 日） 

宮野 紬ちゃん 16 歳 （16 日） 

文田 彩羽ちゃん 7 歳 （28 日） 

島田 響弥くん 8 歳 （30 日） 

 

 

 

１１日に鏡開きをしました。

子どもたちはお餅を好みの

食べ方で美味しそうに頂き、

無病息災を願いました。 

 

 

 
 

ニコニコと楽しかったお正月の出来事をたく

さん聞かせてくれました。療育室からは子ど

もたちのにぎやかな笑い声が聞こえ、日々

元気をもらっています。これから一番寒い時

期に入りますが、お天気が良い日には公園

へも行きたいと思います。また、乾燥してい

る季節なので、体調管理などに気を配りな

がら元気に過ごしていきたいと思います。 

 

                 施設長  峯野 

2 くみ  年明け 1 日目は皆で美具留御魂神社へ初詣

に行きました。祈祷では静かに座って参加する姿に成

長を感じました。2 日目はお雑煮とだるまおにぎりを

つくり、お正月気分を味わい楽しみました。皆が描いて

くれた、だるまの顔がとっても可愛かったです。 

てんとんだより 
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 子どもがケガをした！！ 

まずは、深呼吸。気持ちを落ち着けて優しく話

しかけながら応急手当を。 

★擦り傷・切り傷 

  水道の流水で傷口を洗い、砂やほこりを流し

てから清潔なガーゼ・ハンカチを当て止血し

ます。 

★やけどをしたとき（軽度） 

  やけどの原因となった物から離れ、衣服の上

から流水で痛みがなくなるまで冷やします。

※細菌が入るのを防ぐため水ぶくれができた

場合は破らない。 

 おしえてくまてん 


