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1 学期が終了し暑さが本格的になる中、

知育遊びや製作などがんばっています。特に製作で

は風鈴作りや厚紙にお絵かき、プラ板など各々楽し

む姿が見られました。終わりの会では照れながらも

全員が少しずつ発表出来る様になってきました。 

※てんとんでは毎月必ず避難訓練を行っています。今月は『水害』でした。その他火

災、地震、不審者対応、などがあり日頃から災害に対する意識を高めています。 
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今月の様子 

 

 

大好きな夏☀冷たい水が心地よく感じられ

る季節となり、本格的な夏を迎え、てんとん

でも水遊びが始まりました‼水しぶきが舞

い、子供たちの声が響き、嬉しく思います。

😊😊この時期は体力や食欲が落ちたり、睡眠

時間も不十分だったりと夏バテしやすい時

期です。生活のリズムを整えながら、この夏

も元気に乗り越えていきましょう。 

「こだわり」は安心を探す心のシグナル 

【こだわりと安心感】 

お子さまが「同じ順番」「同じ道」

「同じ配置」に強くこだわることは

ありませんか？特性を持つお子さ

まにとって、周囲の世界は変化が

多く、先が見えにくく感じられるこ

とがあります。「いつも通り」を保

つことは、自分の心を落ち着か

せ、安心感を作る大切なセルフケ

アでもあります。「こだわり＝安心

したい心のサイン」と捉えてあげ

ることで、見守る気持ちにも少し

ゆとりが生まれますね。 

 

LaQ でドラゴンを作ったり、サッカー

盤の勝負をしたり、マイクラブロックでオリジナル

チームを作ってサッカーをしたり、いつも大盛り上

がりです。おやつではかき氷を頂きとても嬉しそ

うな子供たちでした。 

 

施設長 峯野 


